
  

第 192 回いきいきサロン 
 

中井町内会いきいきサロン担当  大森 武生 

 

日 時 令和 6 年 3 月 13 日（水） 午後 1 時～同 3 時 

場 所 中井公会堂 

 

1. 特殊詐欺報告 門脇正彦 

    ＊475 号 もしもの時に慌てないように葬儀サービスのトラブル 

         家族葬の価格が手ごろだと広告をしている葬儀社に依頼したが、このプラン 

では出来ないといわれオプションを追加されていた。 

         ＊広告に表示された料金でサービスを受けられるとは限りません。 

         葬儀社との打ち合わせは見積書をよくみて、不明な点は確認しましょう。 

    ＊476 号 クリーニング受け渡し時には必ず状態を確認しましょう 

         ジャンパーを 7 カ月前にクリーニングに出した。すぐに引き取ったが、でき上 

がりの状態を確認せずにクローゼットにしまい、先月着ようとしたら、 

ジッパーの布地が引きつっていて着られる状態ではなかった。クリーニング店 

に伝えると「6 カ月も過ぎてから苦情を言われても、引き取った後の事故による 

ものかクリーニング時の処理の仕方の問題かどちらか分からない」と言われた。 

         ＊クリーニング事故賠償基準を使用してトラブルの対処する店舗もあります。 

         使用しない店舗もあります、店舗のルール確認しましょう。 

    ＊477 号 顔を入れないで！ 棺内のドライアイスで二酸化炭素中毒 

         1.葬儀場おいて、ドライアイスを敷き詰めた棺桶の小窓を開けたそばで意識不明。 

         2.自宅に於いてドライアイスを敷き詰めた棺桶内に顔を入れた状態で発見死亡確認。 

         ＊ご遺体の安置際に棺桶に置かれたドライアイスによる二酸化炭素中毒と疑われる 

         死亡事故が起きています、棺桶にたまった高濃度となった二酸化炭素を吸い込まな

いようにしましょう。 

    ＊478 号 不安をあおって契約させる給湯器の点検商法 

         給湯器の点検に回っているといわれ話を聞いてしまった。業者から｢すぐに交換し 

なければ危ないと」いわれ大変だと重い承諾したが費用が約 50 万円といわれたが 

         高額なので、契約やめたい 

         ＊点検を口実に訪問し、消費者の不安をあおるなどして新らに製品を購入させる 

         手口です、安易に点検に応じ無いようにしましょう。 
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2.健康寿命を延ばそう 岡山ヤクルト販売株式会社 渡邊華央 岡駿介 

        スライドにて説明報告 自分の生活は自分でしている。 

        岡山県平均寿命は、男 81.64 才（全国 10 位）、女 87.1 才（全国 1 位） 

           健康寿命は、男 36 位、女 14 位 

            岡山県は全国的には長寿が多い。 

        ＊健康寿命 栄養 運動 休養 

        ・休養（体と心の休養）運動（適当に体を動かす） 

        ・運動（365 歩のマーチで歩きながら運動しました） 

        ・食事（手のひらでの量）スライドを見ながら勉強しました 

         毎日の運動が大切です。 

 

3.今日の運勢   

良い商品が当たったかな！ 

 

4.あっぱれ桃太郎体操 

        今日一日の疲れがすこしでもとれたかな！ 

 

5 出席者   

大森満寿子、美代子、茂子、健一、門脇正彦、山中国之、国藤勝江   

河原二三子、梶田恵美子、実盛泰子、ヤクルト（3 名）  以上 13 名 

       

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                     

 

 

                                        


